


чередование учебных и каникулярных периодов, режимом занятий обучающихся, 

графиком работы Гимназии расписанием учебных занятий, которые разрабатываются и 

утверждаются Гимназией самостоятельно 

 

2.3 Календарный учебный график определяет чередование периодов учебной 

деятельности обучающихся и плановых перерывов при получении образования (каникул) 

по календарным периодам учебного года. Календарный учебный график на каждый 

учебный год разрабатывается Гимназией самостоятельно и утверждается приказом 

директора.  

 

2.4. График работы Гимназии: понедельник-суббота с 08.00 до 20.00. Выходной день 

воскресенье. В воскресные дни, а также в дни каникул Гимназия вправе проводить 

репетиции к творческим мероприятиям, концерты, фестивали, конкурсы, выставки, 

конференции, досуговые мероприятия для обучающихся и родителей. 

 

2.5. Занятия проходят в 2 смены: 1 смена с 08:00 до 12:30; 2 смена с 13:00 до 20:00. Для 

обучающихся в возрасте от 16-18 лет допускается окончание занятий в 21:00. 

 

2.6. Расписание учебных занятий составляется в соответствии с требованиями и нормами 

СанПин 2.4.3648-20 («Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденный 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года №28г. Москва).  

 

2.7. Рекомендуемая продолжительность занятий детей в учебные дни - не более 3-х 

академических часов в день. После 30-45 минут теоретических занятий рекомендуется 

организовывать перерыв длительностью не менее 10 минут. Конкретная 

продолжительность учебных занятий (уроков), а также перерывов (перемен) между ними 

устанавливается учебными планами дополнительных общеобразовательным программ, 

утверждаемых Гимназией. 

Гимназия, обеспечивая дистанционное обучение, формирует расписание занятий на 

каждый учебный день в соответствии с учебным планом по каждому учебному предмету, 

предусматривая дифференциацию по классам и сокращение времени проведения урока до 

30 минут (согласно Положению об осуществлении дистанционного обучения). 

 

2.8. Объем максимальной аудиторной нагрузки для обучающихся по дополнительным 

предпрофессиональным программам в области искусств не должен превышать 14 часов в 

неделю. 

Объем максимальной аудиторной нагрузки для обучающихся по дополнительным  

общеразвивающим программам в области искусств не должен превышать 10 часов в 

неделю. 

Предельная учебная нагрузка обучающихся устанавливается в соответствии с 

учебным планом. 

 

2.9. Изменения в расписании уроков и занятий допускается по производственной 

необходимости (больничный лист, участие в семинарах и мероприятиях и др.) и в случаях 

объявления карантина, приостановления образовательного процесса в связи с понижением 

температуры наружного воздуха по приказу директора Гимназии. 

 

2.10. В случае введения ограничительных мер на реализацию дополнительных 

общеобразовательных программ в очном формате, связанных с санитарно-

эпидемиологической обстановкой в субъекте Российской Федерации или муниципальном 



образовании, образовательным организациям для реализации дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий рекомендуется создать условия для функционирования 

электронной информационно-образовательной среды ( согласно Положению об 

осуществлении дистанционного обучения). 

 

Правила приняты с учетом мнения Совета 

родителей (Протокол № 1 от 31.08.2022) 

Правила приняты с учетом мнения Совета 

обучающихся (Протокол № 1 от 02.09.2022) 
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